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Celodenný výchovný systém ako podporný nástroj inkluzívnej edukácie rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia 

Ivana ŠUHAJDOVÁ


Abstrakt: Príspevok reflektuje výsledky kvalitatívneho výskumu, ktorý sme zrealizovali v siedmich základných školách. Cieľom výskumu bolo zistiť v akej podobe sa v skúmaných školách celodenný výchovný systém realizuje. Na základe dosiahnutých výsledkov venuje autorka pozornosť obsahovému zameraniu realizácie celodenného výchovného systému tak z hľadiska jeho významu pre prítomnosť (edukáciu rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia v bežných školách) ako aj pre budúcnosť (uplatnenie sa na trhu práce a celková sociálna inklúzia rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia). 
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Daylong educational System as a Support Instrument of Inclusive Education of Roma Pupils from socially disadvantaged Environment 

Abstract: The article reflects the results of a qualitative research we did in seven primary schools. The aim of the research was to find out what way the daylong educational system is implemented in these schools. On the basis of the results achieved, the author focuses on the contents of the daylong educational system implementation from the point of view of its importance for the present (Roma pupils coming from socially disadvantageous environment and the process of their education in traditional schools) as well as for the future (entering the labour market and general social inclusion of Roma pupils coming from socially disadvantageous environment). 
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Úvod

Pozornosť venujeme celodennému výchovnému systému, ktorý z nášho pohľadu môže predstavovať významný podporný nástroj inkluzívnej edukácie rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia. Uvedenou problematikou sa zaoberáme v prvej časti príspevku. V jeho druhej časti poukazujeme na význam celodenného výchovného systému pre uplatnenie sa rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia na trhu práce a ich celkovú sociálnu inklúziu. Obidve časti príspevku, rovnako ako aj sformulované odporúčania v jeho závere, vychádzajú z výsledkov kvalitatívneho výskumu, ktorý sme uskutočnili v siedmich základných školách (v piatich prípadoch sa jednalo o bežné základné školy v Slovenskej republike a v dvoch prípadoch išlo o bežné základné školy v Českej republike). Výskum sme realizovali v období od marca 2013 do marca 2014.  

Význam celodenného výchovného systému pre inkluzívnu edukáciu rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia

Nami skúmané školy sa v rámci realizovania celodenného výchovného systému zameriavali predovšetkým na zmysluplné využívanie voľného času prostredníctvom záujmových krúžkov a aktivít, čo najčastejšie odôvodňovali tým, že to deti baví a radi sa ich zúčastňujú. Táto informácia má z hľadiska prítomnosti dva významy. Prvý spočíva v tom, že rómski žiaci namiesto toho, aby sa ponevierali po uliciach, trávia svoj voľný čas v bezpečí školy pod dohľadom pedagogických pracovníkov, ktorí im umožňujú byť úspešní v tom, v čom vynikajú a čo ich zaujíma. To umožňuje všetkým žiakom bez ohľadu na ich individuálne dodatočné podporné potreby nielen zažiť pocit úspechu, ale rovnako tak aj získať pozitívny pohľad na seba samého, na svoje schopnosti, možnosti, sebaúctu či prejaviť snahu o ďalší sebarozvoj, čo môže v konečnom dôsledku vzbudiť u žiakov snahu o ďalšie napredovanie či vzdelávanie. Pokiaľ ide o druhý význam, hoci je v nami skúmaných školách celodenný výchovný systém prioritne určený pre žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia, školy umožňujú všetkým svojim žiakom bez rozdielu účasť na jeho realizovaní. To znamená, že v prípade realizovania celodenného výchovného systému môžeme povedať, že skutočne ide o podporný nástroj inkluzívnej edukácie všetkých žiakov. Predovšetkým neformálna časť celodenného výchovného systému, ktorej obsahovú náplň tvoria rôzne záujmové krúžky a činnosti umožňuje spoločnú realizáciu všetkých žiakov v heterogénnom prostredí, či už na základe veku alebo dodatočných podporných potrieb. Zároveň z hľadiska významu inkluzívnej edukácie treba dodať, že na rozdiel od formálnej edukácie, a teda klasického vyučovania, kedy je činnosť a spolupráca žiakov v značnej miere riadená a usmerňovaná pedagógom, v neformálnej edukácii sa žiaci venujú záujmovým krúžkom a činnostiam podľa vlastného výberu, na základe vlastnej iniciatívy a spontánnosti. Žiaci tak majú možnosť nenásilným spôsobom učiť sa prijať a rešpektovať odlišnosti druhých, ako aj nadobúdať a rozvíjať tak dôležité kompetencie pre úspešnú inkluzívnu edukáciu, ako sú empatia, spolupráca, rešpekt, úcta, ohľaduplnosť, komunikácia a pod. Možno teda konštatovať, že školy realizovaním celodenného výchovného systému vytvárajú podmienky pre inkluzívne školské prostredie a samotnú inkluzívnu edukácia. 

Z hľadiska významu realizovania celodenného výchovného systému pre prítomnosť, resp. pre edukáciu rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia v bežných školách sme zistili, že tak pedagogickí ako aj odborní pracovníci vnímajú doterajší vplyv celodenného výchovného systému na rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia pozitívne. Z ich výpovedi môžeme konštatovať, že účasť žiakov v záujmových krúžkov a  aktivitách má priaznivý dopad predovšetkým na oblasť ich správania a vzájomných vzťahov ako aj vzťahov k samotným vyučujúcim. Z výsledkov výskumu zároveň vyplýva, že ak škola okrem záujmových voľnočasových aktivít poskytuje v rámci celodenného výchovného systému aj určité podporné opatrenia pre žiakov, možno pozorovať pozitívny vplyv celodenného výchovného systému aj na prospech žiakov a ich ďalšie vzdelávanie. Takéto podporné opatrenia v dostatočnej miere sme však zistili iba v jednej zo skúmaných škôl. Tým sa dostávame k druhej časti nášho príspevku, ktorá je zameraná na význam celodenného výchovného systému pre rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia  pre ich budúcnosť. 

Význam celodenného výchovného systému pre uplatnenie sa rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia na trhu práce a ich celkovú sociálnu inklúziu

Treba mať na pamäti, že rómski žiaci sú súčasťou našej spoločnosti aj po skončení povinnej školskej dochádzky. Z tohto dôvodu, t.j. z dôvodu potreby ich celkovej sociálnej inklúzie do spoločnosti, a teda z hľadiska ich budúcnosti, si možno položiť otázku, aký význam má to, že rómsky žiak v rámci záujmovej činnosti hrával napríklad futbal alebo chodil na spevácky krúžok, ak v konečnom dôsledku danú základnú školu ledva dokončil a ďalej neštudoval? Ako sa za takýchto podmienok dokáže uplatniť na trhu práce? Netvrdíme tým, že školy nemajú v rámci realizovania celodenného výchovného systému venovať pozornosť záujmovým krúžkom a činnostiam. Práve naopak, ich význam a opodstatnenosť pre inkluzívnu edukáciu všetkých žiakov sme opísali a vyzdvihli vyššie. Ale chceme povedať, že školy musia okrem záujmových krúžkov venovať pozornosť aj vzdelávacím potrebám a  povinnostiam rómskych žiakov. Aký má zmysel a význam uspokojiť sa s tým, že rómsky žiak síce absolvoval povinnú školskú dochádzku namiesto v špeciálnej škole v bežnej základnej škole, ak sa tam nič nenaučil? Nemáme teraz na mysli čítať, písať či počítať (to by sa koniec koncov dokázal naučiť aj v tej špeciálnej škole). Máme na mysli oveľa väčšie nároky a požiadavky, ktoré treba v bežných školách klásť na rómskych žiakov (s ohľadom na ich individuálne potreby). Ak chceme dosiahnuť, aby sa rómski žiaci jedného dňa dokázali plne inkludovať do spoločnosti a stali sa jej aktívnymi členmi, ktorí sa spolupodieľajú na jej rozvoji (čo má byť náš hlavný cieľ), potom sa nemôžeme uspokojiť len s tým, že namiesto špeciálnej školy absolvovali bežnú základnú školu, ktorej sa po skončení vyučovania mohli venovať záujmovým krúžkom. Len fyzická prítomnosť rómskeho žiaka zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia v prostredí bežnej školy z hľadiska významu pre jeho budúcnosť nič nevyrieši, ak od daného žiaka nebudeme aj niečo vyžadovať. Predovšetkým pravidelné plnenie si školských povinností, medzi ktoré v prvom rade patrí pravidelná príprava na vyučovanie, vypracovávanie písomných domácich úloh a pod. Nami skúmané školy deklarovali, že ich žiaci majú v rámci celodenného výchovného systému možnosť písomnej domácej prípravy v prostredí školy pod dohľadom pedagogických pracovníkov. Zároveň však konštatovali, že táto možnosť je dobrovoľná, a teda veľmi málo využívaná. Výsledkom je, že väčšina žiakov si písomné domáce úlohy nevypracováva ani v prostredí školy, ani doma s rodičmi. Žiaci potom prídu na vyučovanie nepripravení. Na základe uvedeného sme toho názoru, že školy by v rámci realizovania celodenného výchovného systému mali venovať pozornosť okrem záujmových krúžkov a činností aj plneniu školských povinností svojich žiakov. Veď jednou zo základných podmienok a charakteristík celodenného výchovného systému má byť pravidelné vypracovávanie písomných domácich úloh v prostredí školy pod dohľadom pedagogických a odborných pracovníkov.

V neposlednom rade si treba uvedomiť, že školy nemôžu byť zodpovedné za tú časť výchovy a vzdelávania svojich žiakov, ktorá prináleží rodičom. Rodičia rómskych žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia sa musia naučiť prevziať zodpovednosť za svoje dieťa, jeho vzdelávanie a budúcnosť. Akákoľvek snaha a zanietenie samotných pedagogických a odborných pracovníkov bez podpory a spoluúčastí rómskych rodičov bude neefektívna. Rómsku problematiku bez snahy a zaangažovanosti samotných Rómov nevyriešime. Snaha škôl a pedagogických pracovníkov nemôže neustále narážať na nezáujem Rómov zmeniť sa a prispieť vlastným pričinením o to, aby sa ich deti mali v budúcnosti lepšie. Potrebná iniciatíva teda musí prísť aj od tých, ktorých sa to najviac týka, a to sú samotní Rómovia. Tu si však treba uvedomiť a výsledky nášho výskumu to aj potvrdzujú, že mnoho rómskych rodičov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia sú vlastne bývali žiaci daných škôl, ktorí vo viacerých prípadoch základnú školu ani nedokončili. Takýto mladí a nezrelí rodičia, ktorí samí nemajú skúsenosť s tým, že by sa im v období školskej dochádzky venovali ich rodičia a pomáhali im s učením, vlastne ani nevedia, ako teraz v pozícii rodiča majú svojmu dieťaťu pomáhať s prípravou na vyučovanie. Preto je dôležité, aby adresátmi celodenného výchovného systému boli okrem žiakov aj samotní rómski rodičia, od ktorých je potrebné vyžadovať ich aktívnu angažovanosť vo výchovno-vzdelávacom procese vlastných detí.

Navrhované odporúčania

Na základe výsledkov nášho výskumu a ich vyššie uvedenej interpretácie, ponúkame nasledovné odporúčania súvisiace s realizovaním celodenného výchovného systému.

1. Obsah celodenného výchovného systému doplniť o podporné aktivity. V skúmaných školách bola možnosť prípravy na vyučovanie ako aj doučovanie realizované na princípe dobrovoľnosti, výsledkom čoho bolo, že zo strany žiakov išlo o veľmi sporadicky a hlavne nepravidelne využívanú príležitosť, ktorú niektorí dokonca nevyužívali vôbec. V rámci záujmových krúžkov školy ani nemôžu žiakov nútiť, aby sa takýchto činnosti zúčastňovali všetci a pravidelne. Zároveň na rozdiel od krúžku podobného charakteru, u ktorého by mohlo hroziť, že nebude pre žiakov atraktívny, a preto ho nebudú chcieť navštevovať, ak by mali školy možnosť zakomponovať hodiny podobného zamerania priamo do rozvrhu, stali by sa v takomto prípade pre všetkých žiakov povinné. Uvedené doplňujúce hodiny by bolo možné vyučovať ako poslednú hodinu v rámci jedného dňa v týždni. U žiakov prvého stupňa by mala byť doplňujúca hodina zameraná predovšetkým na prípravu na vyučovanie v podobe písania si zadaných domácich úloh a precvičovania už prebratého učiva. U žiakov na druhom stupni by malo ísť o hodinu, ktorá by bola zameraná na doučovanie, a to nielen ako pomoc s učivom, ktoré žiakom robí problémy, ale u žiakov končiacich ročníkov aj ako pomoc pri príprave na prijímacie skúšky v snahe o pokračovanie štúdia aj po skončení povinnej školskej dochádzky. Zaradením takýchto doplňujúcich hodín do rozvrhu ako jedna povinná vyučovacia hodina týždenne navyše žiakov výrazne nezaťaží a pritom zabezpečí ich pravidelnú účasť. Danú doplňujúcu hodinu, predovšetkým na prvom stupni, by mali viesť triedne učiteľky jednotlivých ročníkov v spolupráci s asistentmi učiteľa, nakoľko majú najlepší prehľad o svojich žiakoch v triede.  

2. Aktívne angažovanie rodičov rómskych žiakov v celodennom výchovnom systéme. Ako sme už písali, riešenie si vyžaduje aktívne zapojenie a snahu samotných Rómov. Z pohľadu rómskych rodičov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia je možné využiť vplyv celodenného výchovného systému dvojakou cestou. Na jednej strane je nevyhnutné a žiadúce, aby sa rodičia naučili prevziať zodpovednosť za výchovu a vzdelávanie vlastného dieťaťa. K tomu by mohla prispieť pravidelná a povinná účasť rodičov žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia na vybraných aktivitách a činnostiach v rámci celodenného výchovného systému. Malo by ísť predovšetkým o krúžky a aktivity určené pre deti v nultom ročníku a žiakov prvého stupňa. Rodičia by sa v rámci svojej účasti učili od pedagogických a odborných pracovníkov ako pomáhať dieťaťu pri príprave na vyučovanie, ako u neho rozvíjať jemnú motoriku, komunikačné zručnosti, hygienické návyky a pod. Prítomnosť vlastného rodiča na aktivitách by zároveň mohla znamenať zvýšenú motiváciu a snahu samotného dieťaťa. Na strane druhej, zvýšiť angažovanosť rodičov v celodennom výchovnom systéme možno dosiahnuť aj ich priamym zapojením do života školy. Veľa rómskych rodičov je dlhodobo nezamestnaných a nemajú alebo strácajú pracovné návyky. Jednou z možností ako zapojiť rodičov do pracovného života môže byť, ak škola príjme rómskeho rodiča ako pomocný dozor. Rodič by dohliadal na poriadok a správanie žiakov pred a po vyučovaní a predovšetkým cez prestávky. Zároveň môže zabezpečovať spojenie a komunikáciu medzi školou a rómskymi rodičmi. Školy by mohli rodičov prijať po dohode so samosprávou a Úradom práce, sociálnych vecí a rodiny na základe vykonávania aktivačných prác alebo malých obecných služieb, čo by školu finančne nijako nezaťažovalo. Prítomnosť dospelého Róma v prostredí školy môže mať na rómskych žiakov pozitívny efekt, a to najmä v prípadoch ak si samotní učitelia nevedia dať rady so správaním rómskych žiakov, resp. nemajú u nich dostatočný rešpekt. 

Záver

Úspešnosť rómskych žiakov v edukačnom procese závisí od viacerých činiteľov. Jedným z nich sú aj základné školy, resp. činnosť pedagogických a odborných pracovníkov, ktorí v daných školách pôsobia. V priebehu realizovania nášho výskumu sme sa presvedčili, že pedagogickí a odborní pracovníci (hoci vo väčšine škôl bolo možné pozorovať absenciu nielen odborných pracovníkov, ale aj dostatočného počtu asistentov učiteľa) robia v rámci realizovania celodenného výchovného systému doslova aj nemožné (často na úkor vlastného voľného času a vlastných financií), len aby zabezpečili kvalitný edukačný proces pre svojich žiakov. Preto je potrebné si uvedomiť, že aj nami navrhované odporúčania si vyžadujú určité legislatívne zmeny, a teda legislatívnu podporu, ktorá školám uľahčí realizovať potrebné zmeny.
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